
WAIST MASSAGER

ウエストストレッチャー

oa製品をお買い上げいただきありがとうございます。
ご使用前に本書をよくお読みのうえ正しくお使いいただき、いつでも見られる場所に保管してくださ
い。
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安全上のご注意

∙  取扱説明書に記載された内容・用途以外には使用しないでください。任意の使用による
事故は補償を受けられません。
∙  本製品は家庭用に設計されており、医療機器ではありません。治療目的では
使用しないでください。（※ 骨粗しょう症・静脈瘤・関節炎などの疾患がある方は
必ず医師に相談のうえ使用してください。）
∙  ほこりの多い環境では使用しないでください。
∙  製品に無理な力を加えないでください。破損の恐れがあります。
∙  製品が破損している場合は絶対に使用しないでください。
∙  急激な温度変化のある場所では使用しないでください。
∙  飲酒後は使用しないでください。
∙  睡眠中は使用しないでください。

∙  絶対に分解・改造・組み立てをしないでください。分解・
   改造による故障はお客様の過失となり、修理ができない
   場合や有償修理となる場合があります。

∙  本製品は、身体・感覚・知的能力が低下している方や、経験・知識が不足し、
監督や指示なしに安全に使用できない方（お子様を含む）の使用を想定して
いません。
∙  お子様が製品で遊ばないよう、監督してください。
∙  お子様や、一人での使用が難しい高齢者・障がいのある方は、保護者の管理のもとで
使用してください。
∙  使用中に違和感があるときは直ちに使用を中止してください。
∙  包装のビニールは窒息の危険があります。お子様の手の届かない所に置いてください。

∙  充電ケーブルや充電端子が破損している場合は絶対に使用しないでください。
∙  製品の定格に合った電源に接続してください。
∙  充電ケーブルを無理に曲げたり、束ねた状態で使用しないでください。
∙  充電ケーブルを外すときは、ケーブルを引っ張らないでください。

∙  お手入れの際は化学薬品を使わず、湿らせた布で軽く拭いた後、
乾いた布で水気を拭き取ってください。
∙  お手入れの際は本書の［お手入れ方法］を参照してください。
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安全上のご注意

∙  使用しないときは必ず電源を切ってください。
∙  使用後は製品を十分に冷ましてから保管してください。
∙  洗浄が必要な電子機器は、洗浄後に十分に乾かしてから保管してください。
∙  先のとがった物や鋭利な物の近くに保管しないでください。
∙  直射日光を避け、涼しく乾燥した場所に保管してください。
∙  平らな場所に保管し、高い場所での保管は避けてください。
∙  本製品の上に物を置かないでください。
∙  長期間使用しないと変色することがあります。使用後はきれいに拭いて保管してください。
∙  使用・保管の際は、暖房器具（ラジエーター、ストーブなど熱を発生させる
機器）から離してください。

∙  寿命を迎えた製品は、自治体指定の回収場所に分別して出してください。
∙  製品を廃棄する際は、本体と電池を分離して廃棄してください。
∙  パッケージの分別表示を確認し、分別して廃棄してください。
※ 分別方法はお住まいの自治体のルールに従ってください。

∙  本製品は防水ではありません。ご使用の際は
   ご注意ください。
∙  本製品を水に浸けないでください。
∙  必ず水のない場所で使用してください。浴槽やシンク
   など、落下したり吸い込まれたりする恐れのある場所に
   置かないでください。
∙  使用後は必ず電源を切り、水がかからない場所に
   保管してください。
∙  濡れた手で使用しないでください。感電・火災の原因に
   なります。

∙  本製品は温熱機器です。低温やけどにご注意ください。
∙  高温部分が肌に直接触れないように使用してください。
∙  長時間の使用は低温やけどにご注意ください。
∙  炎症・感染・打撲などの外傷がある部位には使用しないでください。
∙  肌が敏感な方や弱い方は使用を控えてください。
∙  妊娠中の方は医師に相談のうえ使用してください。
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WAIST MASSAGER

同梱品

本体

USB‒Cケーブル

リモコン

取扱説明書

ウエストストレッチャー

oa製品をお買い上げいただきありがとうございます。
ご使用前に本書をよくお読みのうえ正しくお使いいただき、いつでも見られる場所に保管してください。
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導電パッド

操作部

リモコンホルダー
（※ 向きを確認）

各部の名称

リモコン操作部 下部操作部

電源ボタン
モードボタン

温熱／消音
ボタン

強度調節
ボタン（＋、
−）

電源／モードボタン

強度調節ボタン（＋、−）
スピーカー

充電端子

状態ランプ
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使い方
ご使用前の確認
∙  マッサージ部位に傷や皮膚疾患がある場合は使用しないでください。
∙  導電パッドに貼られたキズ防止用の保護フィルムをはがしてから使用してください。
∙  肌の乾燥状態によって刺激の伝わり方が変わるため、低周波の刺激がチクチクしたり弱く感じたり
することがあります。

∙  使用前にマッサージ部位にローションやマッサージジェルを十分に塗って肌を潤してから
使用すると、低周波の刺激をより効果的に感じられます。

∙  ご使用前に十分に充電してください。

リモコンの準備
∙  本体下部に収納されたリモコンを取り出して使用してください。
∙  リモコンは約3m以内で動作します。
∙  リモコンにはCR2032電池を使用します。
※ リモコン使用前に、電池の絶縁フィルムを引き抜いてください。
※ リモコンはBluetooth接続のため、周囲の無線環境によって干渉を受けることがあります。

使い方
∙  本体の電源／モードボタンを長押しすると音声案内とともに電源が入り、下部操作部のランプが
緑に点灯します。
∙  動作中に本体の電源／モードボタンまたはリモコンの電源ボタンを長押しすると、音声案内とともに
電源が切れます。

∙  導電パッドをマッサージ部位に密着させ、リモコンでマッサージモード、強さ、温熱機能を
設定してください。
※ 電源が入った後、導電パッドが肌に触れていない状態が2分以上続くと、自動で電源が
切れます。
※ 電源が切れてから約2分経つと省電力モードに切り替わり、リモコンでは電源を入れられません。

初期設定
∙  電源を入れると自動モード、EMS最小強度、温熱1段で動作します。
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使い方
モード切替
∙  本体の電源／モードボタン（     ）またはリモコンのモード（M）ボタンを短く押してください。

∙  ボタンを押すたびに 自動 → たたき → かっさ → 温湿布 → もみ の順に切り替わります。

強さの調節
∙  ＋、− ボタンでお好みの強さに調節できます。
※ マッサージの強さは1～16段階で設定できます。

［モード別の波形］

自動モード

たたきモード

かっさモード

温湿布モード

もみモード
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使い方
温熱機能の使い方
∙  温熱機能は1段39℃、2段42℃で動作します。温かさの感じ方には個人差があります。
∙  リモコン使用時：本体の電源が入った状態でリモコンの温熱ボタン（     ）を短く押してください。

∙  本体ボタン使用時：本体の電源が入った状態で（＋）ボタンを温熱の音声案内が流れるまで長押し
してください。

∙  ボタンを押すたびに 温熱1段 → 温熱2段 → OFF の順に切り替わります。

自動停止
∙  1回の動作時間は15分で、その後自動で停止します。
∙  使用後は肌への刺激を防ぐため、十分に間隔をあけてから再使用してください。

音声案内機能
∙  音声案内は操作時に自動で再生されます。
∙  リモコン使用時：本体の電源が入った状態でリモコンの温熱ボタン（     ）を音声終了の案内が
流れるまで長押ししてください。
∙  本体ボタン使用時：本体の電源が入った状態で（−）ボタンを音声終了の案内が流れるまで長押し
してください。

∙  ボタンを押すたびに 音声案内OFF → 音声案内ON の順に切り替わります。
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状態 状態ランプ
電池残量が少ないとき 赤色LED点滅

充電中 赤色LED点灯
充電完了

緑色LED点灯
作動中

使い方
充電について
∙  本体側面のUSB‒C充電端子から充電してください。
∙  充電にはDC 5V、1A出力のアダプターを使用してください。

∙  充電が完了したら充電ケーブルを外してください。
∙  充電時間 約3時間30分、1回の使用時間 約15分
※ 充電・動作時間は電池の状態や使用環境により異なることがあります。

保管について
∙  涼しく乾燥した場所に保管してください。
∙  長期間使用しない場合は、過放電防止のため少なくとも3か月に1回は充電して保管してください。

お手入れ方法
∙  充電端子からケーブルを外し、柔らかい布で製品表面のほこりや汚れを拭いてください。
※ 製品表面の損傷や肌への刺激の原因になるため、化学薬品、アルコール、ウェットティッシュなどで拭かないでください。
※ 製品内部、特に操作部に水が入らないようご注意ください。故障の原因になります。
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症状 解決方法

電源が
入らない。

∙  製品が充電されているか確認してください。
∙  充電中の場合は、充電端子からケーブルを外してから
使用してください。

∙  本体の電源／モードボタンを2秒以上長押ししてください。

マッサージの刺激を
感じない。

充電後の動作
時間が短い。

∙  導電パッドの保護フィルムがはがされているか確認してください。

∙  肌が乾燥していると刺激が弱く感じられることがあります。
肌にローションやマッサージジェルを十分に塗るか、水分を
与えてから使用してください。

∙  皮膚が薄くデリケートな部位（顔、首、太ももの内側など）への
使用はおすすめしません。

∙  埋め込み型医療機器や人工関節がある場合は、使用前に
必ず医師に相談してください。

∙  定格（5V、1Aアダプター）で約3時間30分
以上充電してください。

背中以外の部位にも
使えますか？

※ 製品に異常がある場合は、お問い合わせの前に以下の項目をまずご確認ください。
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症状 解決方法

リモコンが動作しない。

∙  リモコンは本体の電源が入っているときのみ動作します。
まず本体の電源を入れ、状態ランプを確認してください。

∙  リモコン電池の絶縁フィルムを引き抜いたか確認して
ください。
∙  リモコンの電池（CR2032）を装着または交換してください。

∙  リモコンを新しく購入した場合は、本体とリモコンを再度
接続（ペアリング）する必要があります。

［リモコンのペアリング方法］
∙  本体の電源を切ってから2分以内にペアリングを行ってください。
（※ 直前まで電源が入っていた状態でのみ可能です。）
∙  電源が切れた状態で電源／モードボタンを5回押すと
ペアリングモードに入り、状態ランプが赤く
点滅して待機状態になります。
∙  リモコンの（＋）ボタンを長押しするとペアリングが完了し、
状態ランプの赤色LEDが2秒間点灯した後消灯します。



OMSG-020BE

340 × 301 × 84 (mm)

995g

DC 5V, 1A / 6W

DC 3.7V, 2200mAh, 8.14Wh

ABS, PU, SUS304, Silicone

2408MHz
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製品仕様

製品名 oa ウエストストレッチャー

モデル名
サイズ
重量
定格

電池容量

材質
動作周波数

同梱品 本体、リモコン、USB‒Cケーブル、取扱説明書
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会社情報

販売元 株式会社オア

所在地 212 Dongjak‒daero, Seocho‒gu, Seoul, Korea
（※ この住所への返送・持ち込み修理はできません。）

お問い合わせ お問い合わせ：Qoo10ショップQ&Aより
（※ 修理のご依頼は、まずご購入ショップへご連絡ください。）

製品保証期間
お買い上げ日から1年。送料はお客様負担です。
（保証期間内でも、お客様の過失による修理は
有償となります。／送料別途）

説明書 oa‒manual‒jp.vercel.ap
p
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